
今年もあと一か月となりました。寒くて動きたくない事が増えてきますが、大

掃除など身の回りのことを済ませて新しい年を迎えれるようにしていきたいです

ね。

さて皆様はどのような秋をすごされたでしょうか。秋といえば、「読書の秋」

「食欲の秋」「スポーツの秋」等々ありますが、のぞみ園では、『映画の秋』と

して、映画鑑賞会を行ないました。詳しく何を観て頂いたのかはここでは伝えれ

ませんが、昔、土曜の夜8時にやっていた大人気のテレビ番組です。笑いの絶え

ない映画鑑賞会となりました。
1月の予定

1 日（水）～3日（金） おせち料理

8日（水） 新年会

15日（水）・29日（水） チームお茶会

22日（水） ミニ喫茶

※予定の変更がある場合があります。

どら焼き作り
上手く
出来た！！

いい匂い☻

映画鑑賞会
懐かしいね


